@ Colégio Cruzeiro
Encontro com as Profissoes

O desafio de apoiar nossos jovens em seu processo de
escolha de carreira inclui uma série de atividades, dentre
elas, destacamos o Encontro com as Profissdes.

Este ano, ocorreu nos dias 04 e 05 de abril, abrangendo
uma ampla gama de carreiras, de acordo com os interesses
pesquisados previamente junto aos alunos das turmas 300.

O diferencial do Encontro consiste em estar
organicamente ligado ao projeto de Ensino Médio. Desde a
12 série, os alunos sdo convidados a refletir sobre as possiveis
dreas de atuagdo no mercado de trabalho e os diversos
desdobramentos que a escolha de uma carreira pode tomar.

Além disso, os estudantes recebem importantes
orientacdes de profissionais que exercem, com destaque,
suas careiras. Também tém acesso aos principais atributos
necessarios a sua insercdo no mercado de trabalho.

O conhecimento das profissdes é uma das etapas da
Orientacdo Profissional. E em nossos dias, com a ampliacdo
da oferta de cursos universitdrios, cumpre uma fungdo

Os jornalista Rafael Lisboa e Renata Fernandes, da Rede
Globo, contaram suas experiéncias como produtores de tevé
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A carreira Diplomacia teve uma grande procura com o nimero
maximo de inscritos

fundamental para o processo de escolha. No Colégio
Cruzeiro, este trabalho de Orientac3o, além do Encontro
com as Profissdes, inclui entradas periddicas nas turmas
200, entrevistas individuais e um grupo de Orientagdo
Vocacional para alunos da 3° série.
Parece-nos fundamental, entretanto, compreender que
a escolha de carreira articula-se a um conjunto de anseios,
receios, desejos e expectativas proprias desta faixa etaria.
Escolher uma profissdo implica fazer uma opcdo que, em
geral, remete os jovens 3 idéia de amadurecimento,
abandono de algumas habilidades e interesses em
detrimento de outros, elei¢do de prioridades para sua vida
futura, e nem sempre eles sentem-se preparados para tanto.
Por isso, é importante que estejamos todos, adultos
que acompanham este processo, disponiveis para ouvi-los,
prontos a buscar informagdes Uteis, praticando o didlogo e
apoiando-os em suas decisdes. A reflexdo € o instrumento
de que dispéem, o que nem sempre € facil, em certos
momentos de nossas vidas.
Claudia Gindre - Orientadora Educacional

Palestra aos alunos sobre a carreira de Medicina





