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Colégio Cruzeiro é tri-campe3o no Judo
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O Colégio Cruzeiro sagrou-se Tri-Campedo no Torneio de Judd do
Colégio Sion. O campeonato aconteceu no dia 25 de agosto e reuniu
400 judocas de 23 agremiagdes.

Na categoria de 3 a 6 anos, todos competidores receberam medalhas
iguais e ndo foram computados pontos para as equipes. Ja nas categorias
acima de 7 anos, a competicdo foi dividida por classes de peso e idade.

O Colégio Cruzeiro venceu o Torneio com um total de 17 medalhas
de ouro, 10 de prata e 19 de bronze.

Parabéns aos nossos Campedes! Professor Marcio Guerra

Miguel Guerra, 1° lugar, e Henrique Barroso, 2° lugar, com
a vice-campea Panamericana de Judd Daniela Pouzin

Atletas do Cruzeiro somam vitérias em 2007

fotos de arquivo

As turmas de futebol do Colégio Cruzeiro, unidade Centro,
participaram de diversos eventos esportivos durante o ano de 2007.

Nos dias 28 e 29 de abril, os alunos competiram na Copa
Jetix, realizada no Centro de Futebol do Zico - CFZ, no Recreio
dos Bandeirantes.

No dia 19 de maio, 40 alunos do Cruzeiro participaram do
Festival ZEROSPORTS, na Escola Americana do Rio de Janeiro. Na
categoria 10 e 11 anos, os alunos formaram duas equipes, uma
feminina e outra masculina. Na categoria 9 anos, uma equipe
representou o Colégjo. Por ser um Festival, todos os alunos foram
premiados, criando um clima amistoso entre todas as equipes.

As equipes de Futsal se destacaram em outras duas com-
peticdes. Na Liga Intercolegial McDonald’s, em que concorrem
equipes formadas por alunos das duas unidades do Cruzeiro, a categoria Jovem masculino obteve a 3? colocag3o. Ja a
categoria Livre ndo-federado masculino ndo conseguiu a classificag3o.

Na Liga Intercolegial Copa Nike, cada unidade possui uma equipe que concorre em duas categorias. A Infantil do
Centro ndo se classificou, mas a categoria Infanto chegou as quartas-de-final na primeira colocag3o.
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Meninos e meninas reunidos festejam em clima amistoso

Os atletas mirins
comemoram a
vitoria no Festival
ZEROSPORTS

Equipe de futebol que participou da Liga
Intercolegial McDonald’s




@ Colégio Cruzeiro
Pan 2007: eu fui e vocé?

Entre os dias 13 e 29 de julho, o Rio de Janeiro foi palco
de uma grande festa entre vdrias nacionalidades e etnias
das Américas: o PanRio 2007. E o Colégio Cruzeiro ndo
poderia ficar de fora deste grandioso evento esportivo.

Os alunos do Cruzeiro vivenciam a prética desportiva a
partir do maternal (com a psicomotricidade), passando pela a
educagdo fisica escolar, as escolinhas desportivas, até chegarem
as equipes. Devido a este espirito esportivo ligado a cultura, o
Colégio Cruzeiro cedeu suas instalacdes esportivas para o
treinamento da gindstica ritmica desportiva, que conquistou
trés medalhas de ouro e uma medalha de bronze, e trampolim
acrobdtico, que conquistou uma medalha de bronze.

Com essa parceria, 0 Colégjo recebeu 226 ingressos do
Pan 2007, que foram sorteados entre alunos e professores,
iniciativando-os a vivenciar e observar um pouco mais do
que foi ensinado nas aulas de educagdo fisica,
principalmente o espirito esportivo e o trabalho de equipe.

Ap6s o término do evento, foi aplicado um questionario
padronizado para vérios alunos do 6° ano do Ensino
Fundamental ao 1° ano do Ensino Médio. O resultado deu uma
idéia de quantos alunos participaram efetivamente do Pan.

De acordo com os questiondrios, 99% dos alunos
entrevistados assistiram ao vivo alguma modalidade do

Jacarepagua

evento. As modalidades mais assistidas foram basquete,
natagdo, volei, gindstica olimpica e futebol. A maioria dos
alunos assistiu 30s esportes que mais gosta e o atleta Thiago
Pereira (natag3o) foi o que mais se destacou na opinido
dos entrevistados.

Persisténcia, unido, garra, integragdo entre os povos,
determinacdo e companheirismo foram as palavras
escolhidas para expressar o significado do Pan para eles.

Em relag3o 3s instalacdes e organizacdo do evento, 90%
consideraram 6timas. A seguir temos alguns depoimentos
de nossos entrevistados com relagdo ao Pan e 3s aulas de
Educac3o Fisica.

“Podemos dizer que o Pan influenciou na forma de vis3o
de outros esportes desconhecidos. Apds o Pan, comecei a
aula de badminton”. Jo3o Vitor, turma 81

“Eu reparei como os jogadores jogam e comecei fazer nas
aulas o que eles faziam”. Beatriz Ventura, turma 62

“Motivacdo, empenho e superagdo”. Clara, turma 92

“Aprendi mais sobre as regras dos esportes”. Jéssica, turma 101
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Glll e 1° ano assistem aos Jogos Parapan-americanos

Nos dias 14, 15 e 16 de agosto, as
turmas de Grupo Ill e 1° ano foram
conferir as competicoes de atletismo,
basquete em cadeira de rodas e voleibol
sentado dos Jogos Parapan-americanos.

Nos Jogos, a realizacdo motora dos
atletas evidencia a possibilidade de
acdo com caracteristicas corporais
especificas, um exemplo para as
crian¢as que comecam a conhecer as
possibilidades de seu corpo.

A proposta de trabalho corporal

desenvolvido no programa de psicomotricidade do Colégio
Cruzeiro Jacarepagud busca a consciéncia do corpo a partir das

realizagdes motoras desempenhadas por eles.

Atentos e bem preparados
para torcer: alunos do 1°
ano do Ensino Fundamental
e do Grupo Il da Educacao
Infantil assistem aos Jogos
Parapanamericanos do Rio
de Janeiro
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